
Conozca su ADN. 
Fortalezca su vida.

SOLICITE su prueba a 
Central ADN.

Use el hisopo para 
obtener una MUESTRA 
BUCAL. 

Reciba los RESULTADOS 
en unas semanas.

TOME MEDIDAS para 
fortalecer su salud.

¡El ADN de su propio cuerpo es la clave 
para	el	éxito	de	su	salud	y	estado	fí	sico!		

dnaP  wer¡Realice	su	prueba	hoy!

¡El ADN es la 

NUEVA generación

de salud!

DISPONIBLE A TRAVÉS DE

eorozco@centraladn.com 
+52 443 320 1140

www.centraladn.com
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Descubra su cuerpo en el nivel más profundo 
El ADN es el mapa biológico de su cuerpo. Cuanto mejor comprenda su ADN,  
mejor se entenderá a sí mismo. Su perfil de ADN le puede ayudar a mantenerse un 
paso por delante de su salud y planificar para el futuro.

DIETA:

• Gestión dietética

• Gestión de peso

• Tolerancias alimenticias

• Gustos y preferencias alimentarias

• Vitaminas y suplementos

ACTIVIDAD FÍSICA: 

• Potencia y resistencia

• Lesiones y recuperación

• Rendimiento físico

• Resultado del ejercicio

BIENESTAR GENERAL: 

• Dieta

• Actividad física

• Desintoxicación

• Hormonas

• Inflamación

• Bienestar Mental

• Metilación

El peso y la nutrición están influenciados por factores genéticos y 

ambientales. Conozca la genética de sus sensibilidades alimenticias así 

como la dieta adecuada para usted. Más de 100 marcadores genéticos
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Todos queremos que nuestro ejercicio cuente. Queremos perder peso, 

tonificar nuestros músculos y mantenernos sanos. Conozca las mejores 

actividades físicas para usted. Más de 75 marcadores genéticos
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Desbloquee todo su potencial. Profundice más en su salud 

general. Conozca su reacción corporal a la dieta, actividad física, 

desintoxicación, la inflamación, la metilación, el uso de hormonas e 

incluso su bienestar mental. Más de 250 marcadores genéticos
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Conozca la repercusión 
de su ADN en:

PRUEBAS DISPONIBLES:




